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SlIMMAHIliM: 'ioiiiie polili? dc prohibilionibui de piacttplis Divalughi Ioquendum essci. 

^mn niaior horiiri jiars ncp.niva, prohibilii'a furnia inprcssa uppareal? Ncc mirari fas est Donnullo? 
il‘I ipsi morali .'tiri-'lianao ob bane lomraiaiionem nogativam Dfcaloghi characleram quasi »negaii- 
\is|jcutn« imprimi auEumare. Ditliculia? in campuni virlulis icmperantiae Iranslata videtur maai? 
Ltfiu.t. Ijino inicroM aceuraU ipsuin cua.eptum virtuiia lempcianliac cffoiiTiai\*. E\piL*inc virius icuip.'- 
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lomiicrancia'n aogaiivam cl Icgalislicam, alieram posilivam apptfilare tjuidam maluni. — Sed viniis 
(luacvi? po*.iuva o??cniialiccr csi dicenda, et tinius ciu'ulcmquc lum malas dclcciaiionci ivprimeic luni 
hum- CL liciiis uli uiluiiiin usl. Cui.vcdamu? modcinic. quod nec aiiiiqui? igiioluni mnnsii, in dimciiciua 
arai'iiaij UvIun inicmpeianliac ad huminem iil unuin aubiccium cuinquc \arij» circuinslaniiU irreiiiiim 
ailcndci*.' LicuilLim cnsc. Inmcn hace, qiiam poniiivacn icmpcranliam inodorni usurpare valunt, cauic 
c-i propuiiCiida, nam pcccalum originale Perpere non dciivii; — mala? siias sequulas non ielrsxii; — 
iiigenieiii vim ailraciiv.uii mulu? delccialiunibu? abslulil neniu; inllrmiiu? humini? cx lulu ncqiiaqiimri 
sanala. Jlinc omniiim ure canilur acquilibrium lempuraniiac, hiKlic .'icul oi hcri. veru »dmirabilc up.i? 
. LLicIcic, Admir.ibilc, dicimus. llcmquc nmnino nccc«sarium. 


Činjenica je da težnja za hranjenjem za pićem i za osialini doživljavanjima 
leži duboko ukorijenjena u čovjeku. 'I'a težnja iz.virc iz dna dubinskog dijelu 
čovječjeg bića i Siri svoj ul jecaj do krajnih granica čovječjeg života i djelo¬ 
vanja. Otkud loj težnji tolika snaga? Otud, što je čovjek tim usmjerenjima 
upućen prema opstojanju. prema životu i razvoju. To su, dakle, pokretne 
‘•nage životne dinamike, Njihov pravilan odnos uvjetuje ravnole/.u u čovječjem 
.'.ivolu i djelovanju. Njihova prevlast nad razumom prouzrokuje izobličenje 
osobnosti, njezin raspad, neku vrst životnog brodoloma. 

Stihijska snaga spomenutih nagona postaje još jačom kuda u ovoj ili u 
onoj situaciji privlačna snaga hrane, pića ili spola dovedu čovjeka u iskušenje, 
u kojemu je pozvan da dokaže svoj suverenitet nad nesvjesnim i lamnim 
snagama nižeg dijela čovječje prirode. Hoće li li nagoni bili kao vjetrovi koji 
pokreću, ili oluja koja ruši? Odgovor mora dati svaki čovjek za sebe. Svaki 
je pojedinac pozvan da uvede red; da postavi granice; da suzbije neuredne 
provale nagona tako da se ništa ne nađe na putu čovjeku u njegovu nastojanju 
da na sebi i na svom djelovanju odrazi sliku Božju po primjeru Kristovu, 
bi. Djevice i Svetaca. 

Ne možemo zanijekali da lonnulacija Dekaloga upućuje pretežn«) na 
su/idržljivost, na kočenje težnje za užicima, koje je Tvorac prirode pripojio 
icalizaciji spomenutih nagona za hranom, pićem i spolnim doživljavanjem De- 
kalog je u svojoj formulaciji više skup zabrana nego skup zapovijedi. To je 
jedan od razloga radi kojega neki piedbacuju kršćanskom moralu da je on 
izdajstvo života, kočenje životnih snaga, odricanje od zakonitih užitaka itd. 

Nikakovo čudo što ni u krugovima katoličkih moralista ne vlada potpuna 
suglasnost ni u isticanju važnosti šeste zapovijedi ni u načinu njena obrađi¬ 
vanja. Neki skoro svu brigu posvećuju loj zapovijedi, kao da je kršćanski 
moral sinonim sa seksualnim moralom. — Nerijetko susrećemo pisce koji 
propisuju tako naglašeno potiskivanje svih težnja šio izviru iz spomenutih 
nagona, da je razumljivo, ako takvo potiskivanje urodi nepoželjnim kom¬ 
pleksima te dovede do nekog raspadanja o.sobnosti. — .Manji je broj onih 
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koji jednostavno omalovažavaju spolni nagon te i obradbi šeste zapovijedi ne 
davaju nikakve važnosti. Ovima će autosugestija slabo uspjeti. Uvjeriti će se, 
prije ili poslije, da omalovažiti taj nagon znači pojačali njegovu udarnu 
snagu. Neće li ti nestvarni tipovi uvidjeti da pretvarati čovjeka u anđela znači 
često puta baciti čovjeka do stupnja životinje? 

Katolička moralka pretežno slijedi kurs sv. Allonsa. Poznato je da je sv. 
Alfons sistematizirao katoličku moralku po Dekalogu. Time Je toj moraJci dao 
nekako negativan smjer. Bio je i vrlo strog. Naučavao je da se većina ljudi 
i.suđuje radi grijeha protiv šeste zapovijedi. Zastupao je mišljenje da u 
predmetu te zapovijedi treba primijeniti strogost kolikogod je moguće veću. 
Nema osuđenika u paklu a da nije krivac i ovoga grijeha protiv šeste zapovi¬ 
jedi. I u tom smislu strogosti napisan je bezbroj djela na području katoličke 
moralke. 

Kroz stoljeća je poznat i drugi pravac u obrađivanju moralke. To je 
sistematizacija po krepostima. U toj sistematizaciji lakše je sačuvati doktri- 
nalnu ravnotežu te ne preći u ekstrem rigorizma. Zastupnici toga uravnote¬ 
ženog načina promatranja predmeta šeste zapovijedi Dekaloga ukazuju na 
Krista. Farizeje osuđuje najodlučnijim izrazima (Ml 23). s preljubnicom 
pak postupa blago (Iv 8, 4). Ne krije li se tu upozorenje da spolni nagon radi 
svoje jako.sli zaslužuje blažu osudu? Doista, nagon za održanjem pojedin- 
lu (nagon za hranjenjem i pićem) i nagon za održanjem vrste (spolni na¬ 
gon) lako pomute rasuđivanje; svojom žestinom smanje slobodu samoodre¬ 
đenja. Kolikogod svaki teški grijeh označavao tešku krivnju, teški grijeh 
na području spolnosti pruža mogućnost olakšice za pojedini subjekt na vrlo 
različit i odlučan način. 

Je li kršćanski moral u svojoj bitnosti moral suzbijanja težnje za užit- 
ciina? Je Ii to u načelu moral odricanja, inrtvljcnja, »ubijanja« ili »gušenja« 
laznih osjećaja? Ili je, radije, to moral obilježen pozitivno, pozvan da uputi 
čovjeka kako će primiti sa zahvalnošću Božje darove te ih iskoristiti za 
ži\ot, djelovanje i afirmaciju? Hoćemo li definirati krćansku umjerenost kao 
krepost koja drži na uzdi težnje spolnog nagona ili ćemo je zamisliti pretežno 
kao mudro iskorištavanje od Boga ponuđenih i odobrenih užitaka? Prva se 
odriče — druga iskorišćuje. Prva koči — druga usmjeruje. Prva odvraća — 
druga razumno pripušta.’ 


Pitanje metode 

Uzmimo u promatranje spolni nagon. Njega regulira šesta zapovijed 
Dekaloga. Njegova je problematika izrazitija, osjetljivija, teža. Gdje moramo 
o njemu raspravljati po načelima teološke sistematike? Šesta zapovijed 
/iibranjuje preljub. Kasnije bi izražena i zabrana prostitucije kao i ostalih 
protuprirodnih spolnih grijeha (Deut 23, 17; Lev 18, 22). Posvuda pak je 
formulacija u obliku zabrane, dakle izražena je negativno, s tendencijom na 
>abstine« — suzdržavanje, izbjegavanje, kočenje, mrtvljenje. 


1. Od n;oditnib li'ol'iga istiCem J. LECLERCQ-a koji definira umjerenost kao »usage raisonable 
plulol ciu ahstenlioo" u EsaaJs dc mor. calh., Pariz 1955, sv. IV, str. 256. — B. HARINC govori oprez¬ 
nije, da je <lu/r.us! umjerenosti čuvati red u nagonima za uzdržavanje pojedinca i vrste. ■ to u djelu 
D.4S CESETZ ClltllSJI, u Ir. izdanju 1957, sv. 1, str. 517. 
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Ne svodi li se time problem spolnosti na legalizam? Pogibeljno je da ne 
bi tkogod smatrao da je nerazumno popuštanje spolnom nagonu zlo zbog 
'ojia što je zabranjeno. To bi bio moral paragrafa, slova. Nije dovoljno reći 
da je popuštanje spolnom nagonu zabranjeno nego je potrebito navesti razlog 
radi kojeg je pretjerano popuštanje spolnom nagonu zlo u sebi, jer se, naime, 
protivi strukturi same prirode, kak\ai je Bog stvorio. U problem spolnosti 
treba pogledati cjelovito, a ne samo s gledišta zabrane. I nije dovoljno zazirati 
od grijeha spolnosti, potrebito je stlcati staloženo gospodstvo nad prohtjevima 
strasti. Još više: potrebno je dati prednost dahu milosti i ljubavi, koja u 
Bogu ispravno ljubi sebe i svoje tijelo sa svim njegovim ispravnim tenden¬ 
cijama.’^ 

Očito je iz ovoga da zastupamo metodu koja ne zatvara oči pred prob¬ 
lemom spolnosti: — koja se ne plaši pogledati izravno u lice sva pitanja 
,s tog područja; — koja ne zazire od spolnosti u duhu maniheizma ili dualizma. 
Ispravna metoda o ovom pitanju mora voditi računa o zakonima normalnog 
razvoja spola i o njegovim zakonitim očitovanjima. Ta metoda ne odbacuje 
zakonite doživljaje mladenačke euforije, dopuštenih sjetilnih užitaka kod 
mlađih i kod starijih. KršćansUii se zlonamjerno predbacuje da ono promiče 
»mučenički asketizam«. Ono realistički sudi o snažnim prohtjevima spolnog 
nagona te traži da razum i milost Božja uzmu vodstvo nad tim vrlo skliskim 
nodručjem čovječje djelatnosti. Iako između duha i tijela u sadašniem staniu 
Itudskc nrivodo ne vlada harmonija, ipak ispravna metoda prihvaća kao dar 
Požii i tijelo i njegove snage. Ako traži askezu, kontrolu i go.spodstvo nad 
prohtjevima tijela, to je zbog toga što ie vrlo teško čuvati potrebitu ravno¬ 
težu između duha i tijela na tom području.’ 

Nc odobravamo ni tzv. metodu »smokvina lista«, ali isto tako mora se 
osuđivati pretjerano analiziranje, suvišno raspravljanje o pitanjima spolnosti, 
jer iza misli redovito slijedi i resonanciia čuvstva i emocija, što lako podiane 
uzbunu te uznemiri ravnotežu kreposnojr raspoloženja u čovjeku. Uočimo 
i to da se pojedinci vrlo nelagodno osjećaju, nezdravo reagiraju na slična 
pitania. To sve upućuje razboritost na lo da se čuva nepotrebnih detalja u 
obrađivanju predmeta šeste zapovijedi Dekaloga. Razumljivo je da je i .Sv. 
nncij pozvao — osobito 30. VI 1952. i 15. VII 1961. — da se ta pitanja ne 
iznose bilo gdje, javno i detaljno, a da se čvrsto slijedi opća nauka Crkvenog 
Naučiteljstva o tom predmetu. 

Naći i upotrebljavati ispra\'nu metodu u obrađivanju predmeta šeste zapo¬ 
vijedi Dekaloga znači naći put zdrave teologije. To nije lako. Možemo reći 
c'a se težina te metode kreće oko težine shvaćanja jedinstva čovječjeg bića. 
Somatski i psihički fenomeni u čovjeku svode se na jedan i jedinstven sub¬ 
jekt. Čovjek nije samo duh — »anima mea non est ego«. rekao bi sv. Toma."' 
Doista, moja duša nije jedina komponenta moga bića. U meni je i tijelo. 1 
prvu i drugu komponentu treba poštivati. Uskratiti ili pretjerati uloge bilo 
duše bilo tijela, jednako je pogibeljno. 


2. Metoda koja raspravlja o spolnoj čistoći u raspravi DE SEXTO, piše Lafeleur »je kobna«. 
Odgajali spolni nagon r-o Jegalističkim načelima, općenito rečeno, više epada na moral Zakona neiro 
na mora! Milosti. Treba sc čvvati takvih djela, koja, uz 10 , svode moralku jednostavno na kazuistiku. 
Vidi LAf'ETEUR u djelu INniATI0.\' IHEOL., Pariš 19S2, sv. III, str. 1075. 

3. Isl. dj. str. 1069. 

4. U komenioru na I Kor 15, lect. 2. pri kraju. 
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Na raskršću 


Kako je došlo do zaoštravanja ovog pitanja? Na teološkom području u 
XVII stoljeću događaju se velike promjene. Probabilizam u svom nastupu 
postupa u duhu neke popustljivosti, pada u zablude »nioralis laxioris«, kako 
se vidi iz rečenica osuđenih od sv. Oficija." Nasuprot probabilizmu jansenizam 
nastupa u duhu pretjerane strogosti. Plod je bio: neznanstvenost. Moralka 
se svodi na pitanje teškog i lakog grijeha, a ovi se određuju na bazi kazuistič- 
kog seciranja. Malo se vodi računa o okolnostima u kojima se nalazi subjekt 
u konkretnosti života. Moralka postaje katalog grijeha, zbirka ocasus-a«. 
Gubi se duh povezanosti, cjelovitosti, općenitosti i naučnog obrađivanja poje¬ 
dinih pitanja. Čovjek .se sluača jednostiano. O čuvstvima, o razborilosli, o 
.asketsko-mistiOnom pozivu o veličini kreposti i si. vrlo malo ili ništa se ne 
i'aspravlja. 

Taj kazuistički pravac nije uništio želju da se moralka svede na pozitivnije 
temelje. Povratak na kla.sičnii moralku bio je zahtjev dana. Ta klasična mo¬ 
ralka bila je zamišljena kao nauka u približavanju Bogu. Kreposti su služile kao 
snage savršenstva, afirmacije. Moralni se život shvaćao kao život pun dina¬ 
mike, Tako je tomistička moralka zastupala onaj pravi, Kršćanski humanizam, 
'eocenlrički orijentiran. Jedinstvo čovječjeg »Ta« bilo je jedno od glavnih 
'i?ži.šta te moralke. Time je svako pretjerano isticanje samo jedne komponente 
bilo odbačeno kao nedovoljno i neispravno. 

Raskršće se stvorilo više historijski nego naučno. Dovoljno je shvatiti 
pojam kreposti općenito te pojam umjerenosti napose, i vraćamo se na 
klasičnu nauku pred kojtmi ili teškoća nestaje ili se znatno umanjuju. Ta 
klasična nauka ističe da je svaka krepost pozitivna snaga, muževna odlika, 
usavršenje djelatne moći, afirmacija svjetla raz.uma na tamnom području 
niskih nagona, ravnoteža, harmonija, ljepota u čovječjem djelovanju. Jedna 
te ista krepost, recimo umjerenost, ima dužnost i suzbijali ili kočiti nezdrave 
pojave pohote i pripuštati dopuštene iižilke." Umjeren čovjek suzbija nedo¬ 
puštene užitke, ali pripušta u/itke »kuji su dopušteni, koliko su dopušteni i 
kada su dopušteni«.' Jedna te ista sunčana zraka tjera mrak i unosi svjetlo. 
Umjeren je samo onaj koji ne popušta nedopuštenim užicima i pripušta 
dopuštene po diktatu razuma i vjere, pod vodstvom duha i milosti. 

•Nova gledišta? 

Neki teolozi sa zadovoljstvom ističu kako je nioderno strujanje ideja na 
području umjerenosti doA-clo moraliste pred tri. barem djelomično, nova 


rVn^.. II i/<i. hl. 2101. leč. I—<: /a ian-«ni/iim vidi islo diclo u br. 2U0I i sliitd. 

I- i.ECLERC'O pivbi/u Ivrdi lU k picdiliil iii;i|ciiTio.-.li nekoć bio više »tcpiimcr- cink ic diiim- 
;ailt|i* '.rincnlvi-. Tuko Ividi ti nm. ili. vir. 400. Ktuvićnii teologija nenićavo da ic picdmcl umjeronosii 
iiiioMli ved, dnvaii smjer ili prmae ne samo u kofenju ili suibiianiii nvjio i u realiziranju užitaka ili 
naslada. Tc'nja /a nekim n/ilvima ćorioku jc prirođena, ona spada na sirukturii rovjcčieg bića. Pu- 
loliiui 10 noćili lenielina nltesia kod sv. TOME, npr. Ii.II q. 91, a. I. Kao šio ic poirebilo kočiti or.o 
-lo IC ncoivdno ili pretjecano tako jc potrebno stimulirali ono šio jc ciofektno. Doslovce pisc sv. TOM4: 
tliiorict ciijin puniri. id esf castigari cl i'cfivnari c<im giii prata appctil cl cuius malua appciiius 
oiiilliutt aogctiii« IN KTH. AR., lih- 3. 22. hr. č44. AM istina ic i ova: -Tcmpci*aiiis convuliiscii 

ijitjc opofict, skot epoilcl. cl ptiando oporlcl, pruut oivliiial lolio«- Isl. mi., hr. 647. 

7. Vidi islo mj. br. 624 i druGdje. 
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t'iedišta; na gledište u vezi sa subjektom, prilikama u kojima subjekt živi 
l-ao i na gledište o jedinst\'u subjekta ili čovjeka.® 

a) SUBJEKT. Eksperimentalna psihologija, tipologija i druge znanosti 
upućuju na to da svratimo pažnju na pojedini subjekt, na ovog ili onog čini¬ 
oca, na lakoću ili teškoću kojom počinja nered na spolnom području. Poje¬ 
dinci su različita temperamenta. Ima erotičkih, pjesničkih tipova, koji se 
zadovoljavaju s onim »vječno žensko«. Za njih zakon atrakcije protivnog 
'•Dola iščezava u maštanju. Ima ih kojima jc odvratno svako seksualno doživ¬ 
ljavanje. Ni seksualne sklonosti pojedinaca nijesu istog stupnja. 

Nije samo pitanje razlike i među pojedinca i pojedinca. Važne su i 
etničke karakteristike. Neki ističu kako u IVancuskoj knjižer-nosti dominira 
/ena, sentimentalna i tjelesna ljubav. Ta je pojava kod nekih drugih naroda 
manje očita. Opstoje, dakle, i neki etnički temperamenti. O njima treba voditi 
računa. Kao što kod pojedinaca igra veliku ulogu dob i spol slično i kod poje¬ 
dinih naroda je važan stupanj kulture, narodnih običaja, zakona itd. 

Sve je ovo potrebno znati, ali se ne smije pretjerivati. Pretjeruju oni koji 
luisle da je obzir na subjekt ili pojedinca neko iznašašče modernog vremena. 
1 stari su znali za to. Oni su, prije svega, upozoravali da je od manje životne 
v'ažnosci promatrati praktične znanosti i nauke u općenitosti. Smatrali su 
da je važnije prakticirati krepost nego li o njoj suptilno raspravljati. Znali 
su za Jednu od okolnosti koju su izricali sa »tko« čini, tko je činilac. Pri 
lunie su zahvaćali subiekt integralno: po dobi, spolu, temperamentu i si. Re¬ 
cimo u vezi .s bračnim onanizmom: bračni onanizam ne smijemo osuđivati 
-samo po objektu nego i prema subjektu, prema ovom ili onom onanisli, 
prema njegovom stupnju milosnog života, vjerskom žaru i si. Onog proždr- 
Ijivca ili pijanicu moramo prosuđivali i prema njegovoj defektnoj, neuravno¬ 
teženoj fizičkoj konstituciji. 

Bezuvjetno mora sc priznati da nasljedna i znanstvena psihologija otkri¬ 
vaju mnoge tajne u vezi s odgovornošću pojedinaca. Svi faktori koji umanjuju 
noć rasuđivanja, kao neznanje, i svi oni koji smanjuju slobodno samoodre¬ 
đenje, ka« bolest, prisila, strah i si., mogu u nekim slučajevima potpuno 
dignuti odgovornost. Ako čin ovog činioca nije voljan — nije ni grešan, on 
za nj nije odgovoran. Općenito govoreći razni ispadi na području spolnosti 
uključuju olakšicu s gledišta odgovornosti, jer ,su više plod slabosti, žestine 
pohote nego li zle volje, a volja je glavni i prvotni iavor grijeha. 

Međutim, nasljedna biologija nedvosmisleno naučava da se ne nasljeđuju 
gotove navike nego samo neke dispozicije i sklonosti. Ona naučava i to 
ća se normalan čovjek može svim porivima oduprijeti. To znači da je kod 
normalnih ljudi sloboda .samoodređenja glavni čimbenik popuštanja ili odu¬ 
miranja spolnom nagonu. I to je ono najvažnije. Moralist ne mora bili liječnik. 
Njemu je glavno znati da li je ovaj ili onaj pojedinac bio slobodan ili nije 
l-io slobodan pristati na ova; ili onaj grešni čin. U odmjerivanju pak odgovor¬ 
nosti potrebito je osvrnuti se na stanje subjekta, jer to stanje uvećava ili 
umanjuje odgovornost, time i grešno.si čina. 

Ponavljam-.pretjerano naglašavanje subjekta i subjektivnog stanja može 
dovesti do velikih zabluda. Ne krije ii se kod le tendencije potajno računanje 
na općenitu neodgovornost subjekta? Zar nije poznato da neki pisci nastoje 
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uoianjiti moralnu odgovornost do potpuna nijekanja te odgovornosti? Velika 
se tajna krije u fenomenu ljudske slobode, ali ona je bila i biti de glavni izvor 
grijeha i odlika svih normalnih pojedinaca. 

b1 OKOLNOSTI. Moderni ističu da su moralisti bili zabrinuti poglavito 
liko toga da odrede grešnost čina u sebi, po njegovu sadržaju, objektu ili 
materiji. Danas, nastavljaju isti. pažnju treba svratiti na okolnosti u kojima 
St subjekt nalazi. Te su okolnosti raznolike. Nijesu to samo one klasične 
okolnosti (tko, što, gdje. kojim sredstvima, zašto. kako. kada) nogo i okol¬ 
nosti kako ih formulira moderno strujanje misli. Recimo to zorno: nije 
dvoljno reći da je »zoophilia erotica« dokaz, najniže moralne dekadencije, 
najteži ili nasramotniji grijeh — potrebno jc uočiti da se taj fenomen 
događa ponajčešće kod nomadskih naroda, kod pastira. Eto, tu je okolnost 
zvanja, zanimanja i ambijenta vrlo važan faktor, koji nam tumači pojavu 
nereda životinjskog grijeha. Slično moramo reći o okolnostima vremena i 
mjesta. Tako B. Haring tvrdi da je kazuistika sv. Alfonsa razborita i ispravna, 
ali da se prvotno ocjenjuje prema vremenu i narodu u kojemu je sv. Alfons 
živio," Ono .što pksci jedne epohe ili jednog kraja smatraju kao vrijedno 
u;ške osude, možda de pisci druge epohe ili drugog kraja donekle prosu¬ 
đivati blaže. To vrijedi npr. u pitanjima načina pozdravl janja, mode, nekih 
izraza i si. 

Svima je poznato da okolnosti Čina mogu utjecati na njegovu kvali- 
fikciju. Neke umanjuju, neke uvećavaju, neke nadodavaju drugu vrst 
grijeiia. Zašto? .Ter svaka okolnost može predstavljati posebnu nesuglasnost 
s razumom, s vjerom. Gdje je posebna nesuglasnost s razumom, s ljudskom 
prirodom ili s Božjim zakonom, tu je i odvraćanje od Boga, grijeh. Okolnosti 
spadaju na ljudski čin kao integralni dijelovi cjeline. Oni tu cjelinu 
upotpunjuju. Ako i samo jedan integralni dio nedostaje, cjelina nije savr- 
.^ena. Dovol jna je i jedna neispravna okolnost — i l judski čin će biti nesavr¬ 
šen, grešan, 

Sve je ovo bilo poznato starima. Manifestacije umjerenosti mijenjaju 
se prema vremenima, mjestima, raznim zakonima i običajima — davno je 
rekao i sv. Augustin i s njim sv. Toma.’’ To ne znači da se mora zanijekati 
hitna demarkacija između dobrih i zlih čina. Objektivna specifikacija ili odre¬ 
đivanje da li je čin dobar ili zao po objektu, uvijek će ostati prva i glavna. 
Po njoj se moraju procjenjivali sve okolnosti. Ima naime čina kojima je 
zloća tako pripojena da ih ni jedna okolnost ne može učiniti dobrima, npr, 
preljub, mržnja u srcu, psovka itd. Mož.e se dopustiti da je odgoj ovc^a ili 
onoga dječaka bio povodom da on pribjcBne lažima, da padne u neko lice- 
mjerstvo, ali ta okolnost ne može dignuti s odgajanika svu odgovornost za 
laži ili prijevare. Kod zdrava čovjeka ostaje sloboda, ostaje i odgovornost. 
Okolnosti mogu mnogo modificirati moralnu kvalifikaciju — ne mogu 
pak opravdati zao čin u sebi. Protivno tvrditi znači upasti u relativizam i 
situacionizam. 

c) JEDINSTVO SUBJEKTA ILI CINIOCA. Konstatira se da mišljenje 
zavisi i o fiziološkom stanju subjekta: dobra probava pogoduje optimistič¬ 
kom pogledu na ž.ivot. I osjećaji djeluju na mišljenje, a i mišljenje na osje- 
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caje. Sto se voli ocjenjuje se povoljno, Sto se mrzi lako sc osuđuje. Osjećaji 
ođrazuju temperament, ovaj pak modificira osjećaje. To sve dokazuje da 
je čovjek jedan i jedinstven iako se u njemu nalaze mnoge i razne pojave 
života. Od vegetativnih pojava do čisto duhovnih aspiracija prolazi nevidljiva 
nit međuovisnosti, međuuzročnosli, a ona se temelji na jedinstvu subjekta. 

Na tom jedinst\-u subjekta temelji sc i nerazdruživost psihičkog i moral¬ 
nog života. Onaj posjeduje nježne probavne organe te je u hrani izbirljiv, 

I raži kvalitet, pa će u tome Iako preći mjeru umjerenosti; onaj drugi je 
obdaren jakim ustrojstvom želuca te će lako progriješiti proti umjerenosti 
obzirom na kvantitet hrane. I prvi i drugi će idejno i osjećajno biti usmjeren 

II svom pravcu. Prehrana je cilj koji ujedinjuje oba smjera, iako su oba 
različita. Cilj ujedinjuje, savjest ujedinjuje, odgovornost ujedinjuje. Na taj 
način može se reći da sve pojave života u čovjeku teže prema nekom jedin- 
SjV’U. 

I na ovom području lako je pretjerali. Pretjerao je Freud. On nastoji 
sve svesti na fiziološki faktor, na »libido«. Ta »libido« osobito se ispoljiiie 
na seksualnom području. On je kao neki centar oko kojega eravitiraju 
razne životne pojave. Istina je, Freud jc iednosiran, orcljeran, ali činjenica 
jedinstva fizičkog i nsihičkog života u čovieku traži da čovjek uzmogne 
doći i do nekih sjctilnih zadovoljenia, do nekih užitaka. Ta je tendencija 
bitni element njegovog života. Bez nje bi život bio nepotpun. 

Važno je da sc jedinstvo ne svede na što se ne smije svesti. Nijedna 
komponenta nižeg životnog stupnja ne poslužiti kao središnja točka 

jedinstva, kako što se jedinstvo ne može istii'na<'ii' pozivom »libido«. .Tedin- 
.‘-Ivo se ostvaruje u višoj sferi, u sferi duše i duha, ra/uma i volje. Tu se. 
cinicdava čovjek kan čovjek, sviesno-volini subiekt, odgovoran za .svoje čine, 
podložan moralu. To jedino inlcrcsu-n moralistu kao specifično područje 
za moralno prosuđivanje čovječje djelatnosti. 

Možemo reći da ova tri gledišta nisu nova. Recimo da su predočena u 
novom obliku. Sadrže istinu, ali oni koji ih zastupaju i način kako ih 
predočuju vrve teškoćama, srljaju u pogibelj mnogih zabluda. Potrebno im 
ic dati pravu orijentaciju, ispravno tumačenje, te iz njih izvući samo ko- 
ri-sne plodove a štetne odbaciti. 

Umjerenost jc nedjeljiva 

Spomenulo isticanje subjekta, okolnosti u kojima sc nalazi kao i jedin- 
•stva loga subjekta, činioca, tj. čo\ieka. pooštrilo je napad na ncgnli'’no, još 
liše negativističko prikazivanje katoličke moralke. Suvremeni moralisti isti- 
i'u da Je potrebito provesti neku izmjenu u obrađivanju moralke. Tu izmifi'i 
rc donijeti tzv. pozitivna struja, u našem slučaju pozitivna umjerenost. Ima 
li temelja da govorimo o dvjema umjerenostima? 

Negativna ili legalistička rukovodi se, kao vrhovnim normama, za¬ 
povijedima i zabranama. Za nju su te zabrane i zapovijedi kao neke odije¬ 
ljene monade, bez veze s ostalim faktorima djelatnosti, bez osvrta na slanje 
Mibjekta. Sistematizacija katoličke moralke po Dekalogu kao da naginje na 
lu negativnu umjerenost, odnosno na negativnu moralku. Njezina središnja 
ločka jest: NE SMIJES. Skrajni oblici tako shvaćene umjerenosti nalaze se 
izvan kršćanstva. Hinduizam i stoicizam zastupali su mišljenja da osjećaje 
treba istrijebiti; neosjetljivost jc ideal; treba umrijeti bez osjećaja. 
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Ovako zamišljenu umjerenost ne prihvaćamo. Težnja za užicima je za- 
koiiiia. Osnovana je na čovječjoj prirodi. Od Boga je. Težnja za užicima jest 
težnja za nečim što nedostaje, dakle težnja za popunjenjem čovječjeg »Ja«. 
NJeki .su užici bitne komponente čovječjeg života. Bog je razasuo neke užitke 
po stvorovima, po raznim vrstama djelatnosti. Zašlo da ih potpuno odbaci¬ 
mo? Nijesu li oni Božji dar? 

Uza sve to ne odbacujemo potpuno pojam negativne uloge umjerenosti, 
'l'a negativna uloga sastoji se u suzbijanju nedopuštenih težnja, poriva i na¬ 
gona. .ledino u toni suzbijanju mogu se u mnogim slučajevima dovesti u 
granice prave mjere, da ne zarobe čovjeka. Tko se priznaje čovjekom taj će 
l.iko uvidjeli kako je potrebito odbijati nasrtaje požude. Udovoljena požuda 
po.siaje jačom, odbijena gubi snagu. Jo.š više. Tko želi stupati stazom savr¬ 
šenstva, osvajati više vrhunce svetosti taj će se odricati i dopuštenih uz.i- 
i.'tka, .suzbijati će i zakonite težnje. Time će steći veće gospodstvo nad nižim 
-nagania si'oga bića. Slobodnije će se vinuli prema visinama savršenstva. 

Pozitivna je umjerenost zamišljena kao ona koja odgaja sensibiiitet 
i udovoijuje mu u granicama razuma." Ona računa na tijelo, na zakon atrak¬ 
cije spolova, na zakonite zalitjeve razvoja, dobre usluge užitaka. 

Jest, ima dopuštenih užitaka. Sport, šetnja, patriotizam, šala, rodbinski 
osjećaji, umjetnički doživljaji iid. prouzrokuju užitke koji su od velike važ¬ 
nosti za normalan razvoj osobnosti Svi, dakic, duhovni, diihovno-sjeiilni, čisto 
.sjelilni, donekle i tjclesno-sjetilni ili sen.sualni užitci darovi su Božji. Isklju- 
> uju se jedino venerićni, kuji se smiju realizirali ili doživjeti jedino u zaku- 
niiii braku u sM’liu rađanja i odgajanja djece. 

Pozitivnu uloga umjerenosti nastoji dati smjer svim osjećajima. Ona 
smatra da je važnije orijentirati ih nego suzbijali Neosjetljivost je defekt. 
Bezosjećajnost je manjak punine osobnosti. Čovjek neće uspjeti sačuvati 
svoj integritet, .svoje pozicije razumnog stvorenja, ako odbaci svaki užitak. To 
znaci da svatko mora naći svoju fizičku i osjećajnu ravnutež.u te pripustili 
ilopušiene i zdrave užitke, prema kojima osjeća potrebu. Ako to sebi zani- 
ječe lako će skliznuli na nedopuštene. Zašto? Jer bez nekog udovoijenja sje- 
lilnih težnja nema uravnoiežvtiog života. Tko daje ton, dinamiku, polet u 
tadu, ako ne osjećaji i užici koji su im pripojeni? Moralna se higijena čuva 
riavilnim pripuštanjem a ne nasilnim suzbijanjem osjećaja i užitaka. Na¬ 
silno suzbijanje irlo često urodi kompleksima koji dovode do raspadanja 
osobnosti. 

Dok negativna umjerenost naglasuje prvotno ono šio se ne smije — po¬ 
zitivna nastoji označili ono što se smije. Movalka je približavanju Bogu- I 
omjercnosi mora poslužili lom djelu neke asimilacije, ponovnog oblikova¬ 
nja u Boga ili rekonstrukcije slike što je iskonskim grijehom potamnjela. 
Umjerenost će uvesti duh prave ljubavi u područje koje se najjače opire re- 
.’iiliranju. Na laj nači-' olskaec uloua umjerenosti, jer ona iskorišćuje naj¬ 
moćnije snage u djelu obnavljanja slike Božje u čovjeku. »Problem sreće za 
čovjeka i problem dobra samo je jedan problem; nije moguće da se čovjek 
lazvije. niti usavrši, niti po.sveli. ako ne udovolji svojoj prirodi; problem što 
ca moralka s ovog gledišta mora riješiti jest lai da naznači kako će čovjek 
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udovoljiti prirodi u skladu sa zbiljski ljudskim zahtjevima, kojima će vod¬ 
stvo biti u duhu«.'- 

Sve ovo je lako shvatiti. Teško je provesti. Lakše je oreći u ekstrem po- 
imštajući osjećajima i užicima nego li ostali u stanju udaljenosti od tih užita¬ 
ka. Lakše je preći u neumjereno.si nego li u bezosjećajnost ili u neosjetljivost. 
I ljudi su skloni da leže osude neumjerenog čovjeka nego li neosjetljivog ili' 
bezosjećajnog. 

Jakost požude tereti sve ljude. Iskonski grijeh je baština svili Adamoiih 
potomaka. Ima pojedinaca koji jače osjećaju tiraniju zlih sklonosti. Oni 
moraju uvesti jači .sistem kontrole. Njima je suzbijanje teži ali i prečniji 
zadatak. Kompromis s užicima za njih postaje pogibeljan. Za njih je sigur¬ 
niji put »abstine« nego li put iskorištavanju zakonitih tendencija i popušta¬ 
nja zakonitim užicima. 

Konačno, uvijek ostaje slobodno polje svojevoljnom samoodricanju. 
Samoodgoj traži od čovjeka da se koji put odreče onoga što mu je dopušte¬ 
no, da upokori niže prohtjeve, da ne bi tražili što Je nedopušteno. Različiti 
načini života, razni staleži, poslovi, mnogi viši ciljevi tražiti će od pojedinaca 
da sc odreknu i dopuštenih užitaka. Stalež savršenstva, asketski, pokornički 
život vrijedni su pohvale. Oni predstavljaju onaj »viši val«, na koji se poje¬ 
dinci penju. To je »viši val« života, viši stupanj savršenstva, savršeniji oblik 
života i djelovanja. 

Ovdje je potrebno istaknuti da i negativna i pozitivna uloga umjerenosti 
'padajii na jednu te istu umjerenost. Jedna je umjerenost, jer je jedan njezin 
posao, objekt, zadatak. Danas je objekt umjeretio.sti isti koji je bio kroz sto¬ 
ljeća. Možemo govoriti o dvjetna riinkctiamu, dvjema lazama, ulogama ili 
^lužbama umjerenosti. Obe su potrebite, povezane, međuovsinc, najuže ukori¬ 
jenjene u istoj životnoj potrebi: da se uveile red na osjetljivo područje na¬ 
gona za održanje pojedinca i za održanje vrste. U svojoj biti umjerenost je 
samo pozitivna. Ona je s-aga, red, savršenstvo. Ona je krepost, »krepčina«, 
muževnost. 


Pedagoška važnost pitanja 

Dužnost to pedagogije umjerenosti da čovjeka osposobi kako će udovo¬ 
ljiti zakonitim sklonostima prema užicima, i kako će suzbijati štetne, nedopu¬ 
štene porive, a da pri tome ne naudi ravnoteži duha i liiela. Prevažan i pre¬ 
težak zadatak! 

Težina loga zadatka nameće se izvana i iznutra. Iznutra se postavlja za¬ 
datak .sloga što nitko ne inože z.ivjcti bez z.adovolienia nekih sjetilnih užitaka, 
ickao bi sv. Toma.''' Izvana se nameće ista dužnost, jer ima mnogo izvanjskih 
laktom Cektira, ambijent, primjeri itd.l koji omogućuju da sc tim težnjama 
može lako popustili. Te prilike potencijaru privlačnu moć užitaka. Pedagogija 
umjerenosti tražiti če sredstva kako čc razv'iti fizičku, intelektualnu i mo- 
lalnu higijenu, da požuda iznutra ne nastupi liran.ski, neodoljivo, a socijalna 
kc joj higijena pomoći, da ambijent ne pniž.a faktore koji potenciraju snagu 
loj unutarnjoj požudi ili »sili teže« na zlo.'^ 
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Pi-ika/.imo ovu istinu slikovitije. Odskočiti će prednost pozitivne uloge 
umjerenosti iznad negativne. Odskočiti će i važnost pedagogije na području 
umjerenosti. Predstavimo govornika koji snažnim riječima osuđuje popušta¬ 
nje užicima. Slušaoci postanu uvjereni u istinitost njegovih riječi, Uvjereni 
su i zagrijani za predmet. Dogodi li se, međutim, samo jedanput da propo- 
\iednik postane žrtvom kojeg užitka — sIu.šaoci će radije slijediti njegov 
lirimjer nego li njegove riječi. U tom smislu piše teolog lafetour: »Odgoj sen¬ 
zualnosti i sensibilnosti — fj. odgoj osjetilnih i sjetilnih snaga — ne sastoji 
sc u tom da se zakoče svi osjećajni porivi nego, prije svega, da se duh odgoji 
le nauči razlikovati igru kako se ona očituje u težnjama i u pulziranju raznih 
želja, pregnuća, maštanja, sanjarenja, navika i prijateljstava; nadalje taj ođ- 
''M je dužan da pomogne odgajaniku da preuzme vodstvo nad svim unutar¬ 
njim snagama u čovjeku, ne u cilju da ih slomi niti da na neki način ide 
proti struji tih snaga, nego radije da zauzme upravničko mjesto, da se postavi 
"0 čelo te struje tako da se sve te snage vcledušno integrira ili uklopi u hotičnu 
ljubav koja će biti prvotno cluho\iia. i koja će uključivati sve Sto je dostojno 
tia bude predmet ljubavi«.’'* 

Ovo treba naglasiti. Odgoj umjerenosti jest odgoj ljubavi. Poslije iskon- 
•■kog grijeha čovjek je sklon da više ljubi sebe nego Boga. što više ljubi sebe 
nego Boga, protiv Boga, to više upada u nered i grijeh, Ponuštati nedopušte¬ 
nim užicima znači neuredno sebe ljubiti, ljubiti sebe više nego Boga. Umje¬ 
renost stvara urednu ljubav prema sebi. Ona je harmonija ljubavi. 

U vezi onoga što smo nrtje rekli možemo nadodati da tko uguši svaku Iju- 
''nv taj se deformira, slabo se i nepravilno razvija. Uočimo to na primjeru žen- 
'•kib osoba, žena koja nije dala oduška pravilnom zamahu ljubavi predočuje 
t*sm primjer »sakate« osobnosti, A teško je odgajati umjereno.st, uvoditi pra- 
’ ilnu l jubav kod ženskih osoba. Kod njih je seksualnost manje diferensirana, 
manje je svjesna, šire se proteže, teško se otkriva, jedva se razlikuje od obič¬ 
ne sensibilnosti. čuvstveno''!, žen.ska osoba nekako neopazice prelazi iz sjetil- 
i'oga na seksualno. Kod nje je teža kontrola. Odgojni problem umjerenosti 
nameće se mnogo dublje nego li kod muškarca. 

Shvatljivo, da je i kod muškarca odgoj umjerenosti tj. nastojanje da ne¬ 
zainteresirana ljubav zavlada na području .spolnog nagona, naročito težak. 
Kako pojedinac (mtiSkarac ili ženska osoba) doživljuje fenomen spolne atrak¬ 
cije — to izmiče čovječjem sudu. Svaki je podini slučaj zapleten u razne okol- 
no.sti subjekta. Pravilno piše Haring'" da je svaki pojedinac kao u nekom su¬ 
daru s okolnostima mjesta, vremena itd., sloga od njih često pretrpi štetu. 

I zmimo primjer bračnih drugova. Oni se nalaze između težnje za užicima 
koje im omogućuje ženidbeni stalež, i pravila koja reguliraju tu težnju da ne 
pređe granice dopušlenosti. Izvjesno je da Bog nije ustanovio ženidbu da že- 
nid'‘'ene drugove postavi na muke, naprotiv, ženidba ic ustanovljena i kao lijek 
spolnom nagonu (Kor I, 7, 9). Raz.borilost je pozvana da u pojedinom slučaju 
odredi harmoniju između lih težnja i raznih okolnosti vremena, zdravlja i si. 

Kada .se nađemo pred činjenicom zastranjenja ne zaboravimo da smo 
i mi ljudi. A svi .su ljudi podložni neznanju. Gdje nema znanja, nema ni prvog 
uvjeta za pravi, specifični ljudski čin. Nema ni odgovornosti. Koliko puta se 
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obistini ono što teolozi naučavaju, naime, da ih ima koji i kroz mnogo vre¬ 
mena ne znaju da su užici što im donosi polucija, vanDračni prileg. spolna 
maštanja, neefikasne spolne želje itd. vrijedni moralne osude? To neznanje 
može se protegnuti dotle te netko može smatrali da jc i sklapanje ženidbe su¬ 
višno, jer se rađanje i odgajanje djece može provesti na bazi slobodnih spol¬ 
nih veza.” 

Recimo, dakle, da se odgojna problematika umjerenosti mora ponajprije 
pozabaviti s konkretnim prilikama pojedinog subjekia. To znači da će i pred¬ 
nost pozitivne umjerenosti nad negativnom također ovisiti u znatnoj mjeri 
i o pojedincu. Možda nigdje ne odskače potreba individualnog odgoja kao na 
području umjerenosti. Ne možemo govoriti o višim sliipnjevima sređene lju¬ 
bavi, ako pojedinac još ni je uveo red u osnovne pojave spolnosti. Sređeno do¬ 
življavanje spolnosti znak je unutarnje sređenosti. I obratno. 

Zaključak 

Okoristimo se pokretom koji se opaža kod modernih moralista. Oni su 
upozorili da nije dovoljno proučavati čin u sebi "ili se osjećati sretnim kada 
,se otkrije tajna specifikacije čina te se proglasi po objektu dobrim ili zlim. 
Ne opstoji neumjerenost, ne ispovijeda se onanizam nego opstoji ovaj ili onaj 
neumjereni pojedinac, ispovijeda se ovaj ili onaj onanist. A ovaj ili onaj poje¬ 
dinac živi u posebnim okolnostima. Potrebno je potražiti uzroke ili faktore 
koji možda olakočuju ovom pojedincu da postane žrtvom spolne neumje- 
renosti. 

Moderni naglasuju kako je svakomu potrebito pripustiti barem neki za¬ 
čin užitka u gorki napitak života. Nijesu drugo naučavali ni stari. Oni su sma- 
uali da čovjek bez užitaka nije potpun čovjek, dapače da nije čovjek.'" 

Modernima samo treba reći; Pažnja! Umjerenost na području spolnosti 
kod svakoga ima najprije negativnu službu: suzbiti spolne porive, kočiti sna¬ 
gu pohota. S tog gledišta umjerenost zaslužuje pohvalu, ako je ostvarila sa¬ 
vršenu funkciju onoga »abstine«. Gdje se nalazi veća sklonost na zlo tu kre¬ 
post umjerenosti mora češće i radikalnije intervenirati. Pojedinci, koji osje¬ 
ćaju jaču snagu spolnih poriva, dužni su na odrešitiju budnost. 

Druga je služba umjerenosti u tome da nauči čovjeka kako će se služili 
užicima koje donosi malo dobre hrane, pića, zakonitih spolnih doživljaja, i 
uopće svih onih naslada koje su u granicama razuma i milosti. Umjeren jc 
čovjek onaj koji ne zazire od užitaka šlt) mu ih dopušta mjesto, vrijeme, sta¬ 
lež i ostale prilike. 

Ako pitamo koja Je od ovih služba prva, odgovor će biti lak: genetički 
Je negativna služba umjerenosti prva. U tom .smislu kršćanska moralka go- 
^•ori o odricanju, križu, mrtvljenju. U početku duhovnog života prva jc i gla¬ 
vna dužnost ukrotiti neuredne strasti, steći gospodstvo nad porivima sjetil- 
nosti. Od toga nitko ne može biti izuzet. — Aksioluški pak ili doktrinalno i po 
ča.snosti pozitivna je služba umjerenosti viša. U tom smislu govori Pavao VI 
da je kršćanski život u svom najvišem izražaju i u svojoj bitnosti pozitivne 


17. P. LUMBRERAS. casus, sv. I, sir. 189—J9I. 

18. Piie sv. Tome In Eth. ar., lib. tll, leci. 21, br. 631; »Si aliquis sit cui nihil sit delectabile, 
iste videlur ionge ab humaDa natura.« 
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naravi.'^ To znači da se kršćanskom morala protivi i zazor od dopuštenih uži- 
lako kao i popuštanje nedopuštenim užicima. 

U pedagoškoj praksi potrebno je razvijati i zazor od nedopuštenih uži 
lako i ljubav prema dopuštenim užicima, kako diktira krepost umjerenosti, 
i to ne samo one naravne nego, još vi.še, one združene s milošću. U toj praksi 
potrebna je taktika. U pozitivnoj iazi lako je pasti u ekstrem, jer neumjere- 
nost je čovjeku bliža nego umjcrenosl; u negativnoj pak laži treba se čuvati, 
da nasilnim, netaktičkim suzbijanjem priroda ne pretrpi štete te osobnosi 
doživi deformaciju (kompleksi, abreakcije i si.). 

Uvidinio da je umjerenost mjera. Mjeru je teško čuvali. Harmoniju je 
teško uvesti u neusklađene dijelove našega bića. Red je teško uvesti u ne¬ 
sređenu sredinu. »Savršena ravnoteža umjerenosti pozitivne i negativne je 
teška u praksi i pretpostavlja osobitu vlast nad samim sobom... Ta ravno¬ 
teža je pravo remek-djelo. Svatko mora sebe poznati, da uzmogne pravilno u- 
skladiti pozitivnu i negativnu službu umjerenosti; na području gdje strast 
igra tako važnu ulogu, svakomu je od koristi ako ima pri ruci savjetnika koji 
će mu u potrebi priskočili u pomoć«*'’ 


IV, Nil blagOan Uskisa lVf4, i^hće dn kr»<5an!»ki ?na /u n»Jvljenje, uctricanjk* i kH/,, lai 

/i\u( «tioUa sua espres^ione rtsiOluiiV'a . . č bcaMCudinc . . . c busian/ialmenic posilna.« 
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